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Continuidad de la atencidon

Garantiza un progreso 6ptimo hacia la recuperacién

Pathlight
Mood &
Anxiety
Center

Cuando deriva a sus pacientes a Eating Recovery Center (ERC) y a Pathlight Mood & Anxiety
Center (Pathlight), ellos se benefician de un modelo tnico de continuidad en la atencién.

EVALUACION

Sus pacientes recibiran
el apoyo adecuado

Durante la evaluacién, nuestros
clinicos con maestria se
familiarizan con sus pacientes
como personas unicasy
determinan el nivel de cuidado
que necesitan.

IDENTIFICAR NIVEL
CORRECTO DE ATENCION

CLiNICO CON NIVEL
DE MAESTRIA

Comuniquese con nosotros para hacer una derivaciéon o programar una consulta gratuita con un clinico de nivel de maestria.

TRATAMIENTO

Apoyo constante que
se adapta a sus pacientes

Sus pacientes se beneficiaran de
trabajar con el mismo equipo de
atencién, modelo clinico,
enfoque e intervenciones
durante todo su tratamiento.
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POSTERIOR

Recursos que fomentan
una sanacion sostenida

Después del tratamiento, usted

y sus pacientes se beneficiaran

de educacién continua, recursos
y grupos de apoyo gratis.

GRUPOS DE APOYO
Y EDUCACION
CONTINUA
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FAMILIARYY DE
EXPACIENTES

EVENTOS Y
RECURSOS PARA
LA COMUNIDAD

*Solo para tratamiento de trastornos de la alimentacion.

Se aceptan la mayoria de los seguros médicos.



Nuestros niveles de atencidn

ERC Pathlight se especializa en el tratamiento de pacientes y familias que luchan contra trastornos de la alimentacién,
del estado de dnimo, de ansiedad y relacionados con traumas en varios niveles de cuidado.
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Tres horas de atencion especializada tres dias a la semana, incluyendo

psicoterapia y orientacién nutricional individual y grupal.* Es el mismo tratamiento de nuestra
programacion virtual que se
proporciona en persona.

v/ Es adecuada para pacientes que pueden establecer objetivos y
que se esfuerzan por conseguirlos

Programacion diurna de siete a diez horas al dia, cinco o siete dias a la semana,** incluyendo aproximadamente

dos visitas psiquidtricas a la semana.

v/ Es adecuada para pacientes que pueden mantener el cumplimiento del plan de medicamentos y necesitan
estructura y desarrollo de competencias

E% Proporciona atencion de enfermeria las 24 horas en nuestro establecimiento psiquitrico autorizado.
Incluye presencia médica diaria y dos visitas psiquiatricas a la semana.

v/ Es adecuada para pacientes que necesitan estructura, contencion y tratamiento individualizado

Proporciona estabilizacién médica y psiquidtrica en nuestro entorno de hospital especializado
las 24 horas. Incluye evaluacién y seguimiento médico, contacto psiquiatrico diario, y atencidon de enfermeria las 24
horas.

v/ Es adecuado para pacientes que tienen condiciones médicas o de conducta
muy agudas y pueden progresar en un entorno hospitalario grupal.

Proporciona estabilizacién médica y psiquidtrica intensiva en un entorno
de hospital altamente especializado las 24 horas.

v/ Es adecuada para pacientes que han tenido dificultad para hacer
progresos en una comunidad terapéutica y necesitan estructura,
contencion y un plan de tratamiento individualizado

*Solo para tratamiento de trastornos de la alimentacion. | **Los dias de programacién por semana varian seguin la ubicacién.

Comuniquese con nosotros para hacer una derivaciéon o programar una consulta gratuita con un clinico de nivel de maestria.
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